
舞い散る枯れ葉や冷たい風に、本格的な冬の訪れを感じられるこの頃。寒い毎日ですが戸外で

鬼ごっこやしっぽとりをして遊んでいます。まだまだルールがわからず、タッチされたりしっぽ

をとられたりすると「やめてよー」と悲しくなることもありますが大好きな友達とおいかけっこ

することが楽しいようです。今年も残すところわずかですが感染症に気をつけながら元気に過ご

したいです。 

 

令和４年１２月２３日(金) 

幼保連携型認定こども園 津田このみ学園 

 

12 月 あひるぐみだより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かわいい♥あひるぐみのコンサート 

秋に散歩で拾ったドングリをペットボトルに入れマラカス 

をつくりました。ペットボトルにドングリを夢中で入れます 

が「あれ？音が出ない？？」ペットボトルを振りながら自分 

好みの音になるまでドングリの量を自分で調節します。 

１２月に入り、クリスマスソングが流れるころ、ご自慢の 

手作りマラカスを振ってクリスマスコンサートごっこをしました。友達のマラカスを持ってみ

ると自分のものと比べて「こっちの方が重いね」や「これとこれ

の音が違うー」とドングリを入れる量で音や重さが変わる不思

議さをおもしろがっていました。マラカスだけではなく手製の

マイクを持ち「サンタが街にやってきた」「あわてんぼうのサン

タクロース」の曲に合わせて歌いました。みんなのかわいい歌

声がサンタさんに届くといいね。 

 

   

                  

 

お知らせ 

 年間行事計画には掲載されていません

でしたが、２月１５日（木）生活発表会に

２歳児も出演することになりました。 

かわいいステージをお楽しみにしてい

てくださいね。当日は出演後降園します。 

★ お願い ★ 

 ２６日(月)に荷物を持ち帰ります。間違い

がないかご確認し、１月 10 日に持ってきて

ください。 

 また希望保育に登園する方は、その日に必

要な着替えやオムツを黄袋に入れて持参し

てください。（日により担任不在や保育室の

変更があります） 



 

４月からの進級時にスムーズに園生活を送れるよう、３歳以上児に近い生活様式で

過ごしますので、下記の準備をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ランチョンマットの作り方 

３歳以上児は、ランチョンマットを使用します。 

☆ ランチョンマットを敷くと・・・ 

・ 自分の場所が確保できる（安心感） 

・ こぼした食べ物の始末が自分で出来る（清潔感） 

・ 正しい配膳方法を知る 

 

各自１枚ずつ毎日洗って持たせてください。洗い替えがあると便利ですね。 

 

【サイズ表】 

シンプルな布で、タテ２５ｃｍ×ヨコ３３ｃｍの大きさです。 

周りはほつれない様に工夫してください。 

机の大きさに限りがありますので、 

このサイズ以上には大きくならない様にしてください。 

 

 

□登園後の荷物整理は子どもたちが一人で行うようになります。すべての持ち物に名 

前があるか確認をお願いいたします。 

□他の子と同じ上着・ズボン・エプロンなど、名前の記入があっても戸惑い、間違えが

多発しています。子どもはひらがなが読めないため、名前のタグを見なくても自分

の物とわかりやすいような工夫があれば助かります。 

□登園したらシール帳に一日一つずつシールをはります。シール帳は 

月初めにお渡しします。毎日連絡袋に入れておいてください。 

□リュックや着替え棚の中にたくさん持ち物があると 

出し入れがしにくく自分で整理ができません。 

荷物が多い時は黄袋を活用してください。 

・コップ 

・スプーン（ケースに入れる。箸、フォークは抜いてください。） 

・ランチョンマット 

・エプロン（必要な人のみ） 

上記のものをコップ袋（巾着）にいれる。 

  ※扱いやすいものを子どもと一緒にご準備ください。 

 

 

 

   

 

 

 なまえ         

などの利点があります。 

スプーンは 

プラスチックより 

ステンレスの方が

使いやすいよ 


